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Τρίτη 6 Οκτωβρίου 2026

Η Ευρώπη ως χώρος μάθησης, συνεργασίας και εμπειρίας



Καλωσόρισμα – Γιατί είμαστε εδώ

Σκοπός της συνάντησης

Να γνωρίσουν οι γονείς και οι

κηδεμόνες το πρόγραμμα, τους

στόχους του και τον τρόπο με τον

οποίο θα συμμετέχουν οι

μαθητές/μαθήτριες.

Τι θα παρουσιαστεί

• Οι βασικοί στόχοι

• Οι δράσεις και οι μαθησιακές 

εμπειρίες

• Η συμμετοχή και οι 

υποχρεώσεις των μαθητών

• Η οργάνωση, η ασφάλεια και η 

επικοινωνία

• Ο ρόλος των 

γονέων/κηδεμόνων

Το βασικό μήνυμα

Η συμμετοχή στο Erasmus+ δεν

είναι απλώς ένα ταξίδι. Είναι μια 

οργανωμένη εκπαιδευτική 

εμπειρία που ενισχύει γνώσεις, 

δεξιότητες, αυτοπεποίθηση και 

ευρωπαϊκή συνείδηση.
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Τι είναι το Erasmus+; Ευρωπαϊκό πρόγραμμα

• Το Erasmus+ είναι το πρόγραμμα της Ευρωπαϊκής Ένωσης για την
εκπαίδευση, την κατάρτιση, τη νεολαία και τον αθλητισμό.

• Στη σχολική εκπαίδευση υποστηρίζει μαθησιακές κινητικότητες,
συνεργασίες και διεθνείς εκπαιδευτικές εμπειρίες.

• Στόχος είναι η προσωπική, κοινωνική και εκπαιδευτική ανάπτυξη
των συμμετεχόντων και η ενίσχυση της ευρωπαϊκής διάστασης του
σχολείου.

• Οι δράσεις δίνουν έμφαση στη συμπερίληψη, την ψηφιακή
εκπαίδευση, την περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση και την ενεργό
συμμετοχή.Πηγή: Ευρωπαϊκή Επιτροπή – Erasmus+ Programme
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Το δικό μας πρόγραμμα

CONNECTING CULTURES

Σχολείο

Λύκειο Αγίου Ιωάννη
Λεμεσός, Κύπρος

Συμμετοχή σε ευρωπαϊκό 
δίκτυο σχολικής συνεργασίας.

Ευρωπαϊκός εταίρος

St. Vincenta de Paul
Levice, Slovakia

Συνεργασία και ανταλλαγή 
εμπειριών μεταξύ μαθητών και 
εκπαιδευτικών.

Κεντρική ιδέα

Να γνωρίσουμε ο ένας τον άλλο,
να μάθουμε ο ένας από τον άλλο
και να ανακαλύψουμε τι μας
ενώνει ως Ευρωπαίους.
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Βασικοί στόχοι

Ευρωπαϊκή διάσταση

Γνωριμία με άλλες χώρες, 
πολιτισμούς και ευρωπαϊκές 
αξίες.

Γλώσσα & επικοινωνία

Αυθεντική χρήση της αγγλικής 
γλώσσας και ανάπτυξη 
επικοινωνιακών δεξιοτήτων.

Συνεργασία

Ομαδικότητα, σεβασμός, 
υπευθυνότητα και συνεργασία 
με συνομηλίκους από άλλη 
χώρα.

Δεξιότητες

Κριτική σκέψη, δημιουργικότητα, 
ψηφιακές δεξιότητες και επίλυση 
προβλημάτων.

Αυτοπεποίθηση

Αυτονομία, προσαρμοστικότητα 
και θετική στάση απέναντι στο 
διαφορετικό.

Υπευθυνότητα

Συμπερίληψη, βιωσιμότητα και 
ενεργός συμμετοχή στην 
κοινότητα.
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Τι θα κάνουν οι μαθητές/μαθήτριες;

• Θα συμμετέχουν σε κοινές εκπαιδευτικές δραστηριότητες με
μαθητές/μαθήτριες από τη συνεργαζόμενη σχολική μονάδα.

• Θα εργαστούν σε ομάδες και θα παρουσιάσουν ιδέες, εργασίες ή πολιτιστικά
στοιχεία του τόπου τους.

• Θα χρησιμοποιήσουν ψηφιακά εργαλεία για επικοινωνία, συνεργασία και
δημιουργία.

• Θα γνωρίσουν την καθημερινότητα, τον πολιτισμό και το εκπαιδευτικό
περιβάλλον της χώρας-εταίρου.

• Θα συμμετέχουν σε πολιτιστικές και εκπαιδευτικές επισκέψεις που
συνδέονται με τους στόχους του προγράμματος.

• Θα αναστοχαστούν για όσα έμαθαν και θα μεταφέρουν την εμπειρία τους
πίσω στο σχολείο.
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Η ευρωπαϊκή κινητικότητα στην πράξη

ΚΥΠΡΟΣ
Λεμεσός

ΣΛΟΒΑΚΙΑ
Levice

Από τη γνωριμία…
στη συνεργασία και την κοινή μάθηση

Κατά τη διάρκεια των κινητικοτήτων, οι μαθητές συνοδεύονται και υποστηρίζονται από εκπαιδευτικούς του σχολείου, 
σύμφωνα με τους κανόνες του Erasmus+.
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Φιλοξενία στο Λύκειο Αγίου Ιωάννη

11–16 Οκτωβρίου 2026

Το σχολείο μας φιλοξενεί μαθητές και εκπαιδευτικούς 
από τη συνεργαζόμενη σχολική μονάδα της Levice, στη 
Σλοβακία.

• 8 μαθητές/μαθήτριες
• 2 εκπαιδευτικοί
• Εκπαιδευτικές και πολιτιστικές δράσεις
• Ευκαιρίες για γνωριμία και συνεργασία με τους 
φιλοξενούμενους

Τι σημαίνει αυτό για τους μαθητές μας;

Η φιλοξενία αποτελεί ουσιαστικό μέρος του 
προγράμματος. Οι μαθητές μας έχουν την ευκαιρία να 
αναπτύξουν δεξιότητες επικοινωνίας, συνεργασίας και 
διαπολιτισμικής κατανόησης χωρίς να χρειάζεται να 
ταξιδέψουν.

Παράλληλα, δημιουργούνται σχέσεις που μπορούν να 
συνεχιστούν και ψηφιακά.
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Τι κερδίζει ο μαθητής / η μαθήτρια;

Αυτοπεποίθηση

Μαθαίνει να λειτουργεί με μεγαλύτερη αυτονομία σε 
νέο περιβάλλον.

Επικοινωνία

Χρησιμοποιεί την ξένη γλώσσα σε πραγματικές 
περιστάσεις.

Διαπολιτισμική μάθηση

Αναγνωρίζει ομοιότητες και διαφορές με σεβασμό.

Συνεργασία

Μαθαίνει να εργάζεται με νέους ανθρώπους και 
διαφορετικές ομάδες.

Νέες δεξιότητες

Αναπτύσσει ψηφιακές, κοινωνικές και οργανωτικές 
δεξιότητες.

Ευρωπαϊκή συνείδηση

Αντιλαμβάνεται έμπρακτα την έννοια της ευρωπαϊκής 
συνεργασίας.
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Ο ρόλος και οι ευθύνες των μαθητών

• Συμμετοχή με συνέπεια και ενεργό ενδιαφέρον σε όλες τις προγραμματισμένες 
δράσεις.

• Σεβασμός προς τους εκπαιδευτικούς, τους συνομηλίκους, τις οικογένειες και τη 
χώρα φιλοξενίας.

• Τήρηση των κανόνων του σχολείου, της φιλοξενίας και του προγράμματος.

• Υπεύθυνη συμπεριφορά στους κοινόχρηστους χώρους, στις μετακινήσεις και 
στις δραστηριότητες.

• Προστασία προσωπικών δεδομένων και υπεύθυνη χρήση φωτογραφιών και 
κοινωνικών δικτύων.

• Άμεση ενημέρωση των συνοδών εκπαιδευτικών για οποιοδήποτε πρόβλημα ή 
δυσκολία.
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Ασφάλεια και υποστήριξη

Πριν από τη συμμετοχή

• Ενημέρωση μαθητών και 

γονέων/κηδεμόνων

• απαραίτητες συγκαταθέσεις 

και στοιχεία 

• προετοιμασία για τη 

μετακίνηση και τις 

δραστηριότητες.

Κατά τη διάρκεια

• Συνοδεία από εκπαιδευτικούς

• σαφές πρόγραμμα 

• συνεχής επικοινωνία

• τήρηση των προβλεπόμενων 

διαδικασιών του σχολείου και 

του Erasmus+.

Σε περίπτωση ανάγκης

• Οι μαθητές γνωρίζουν σε
ποιον απευθύνονται. 

• Οι γονείς/κηδεμόνες
ενημερώνονται μέσω των 
υπεύθυνων εκπαιδευτικών 
σύμφωνα με το 
συμφωνημένο πρωτόκολλο 
επικοινωνίας.
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Ο ρόλος των γονέων και κηδεμόνων

Συνεργασία

• Παροχή έγκαιρων και ακριβών 

στοιχείων

• Υπογραφή των απαιτούμενων 

εγγράφων

• Ενημέρωση του σχολείου για 

σημαντικές ανάγκες ή 

περιορισμούς του παιδιού

• Ενθάρρυνση του μαθητή

Εμπιστοσύνη

Το Erasmus+ απαιτεί καλή

συνεργασία σχολείου–

οικογένειας. Η προετοιμασία και 

η ανοιχτή επικοινωνία βοηθούν 

τον μαθητή να αξιοποιήσει την 

εμπειρία με ασφάλεια και 

υπευθυνότητα.

Υποστήριξη

Η οικογένεια ενθαρρύνει την 

ανεξαρτησία, την υπευθυνότητα 

και τον σεβασμό στη 

διαφορετικότητα — χωρίς να 

μετατρέπει την εμπειρία σε πηγή 

άγχους.
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Προετοιμασία και απαραίτητες πληροφορίες

• Συγκατάθεση γονέα/κηδεμόνα και απαραίτητα προσωπικά στοιχεία.

• Έγκυρα ταξιδιωτικά έγγραφα, όπου απαιτούνται.

• Στοιχεία επικοινωνίας γονέων/κηδεμόνων και επείγουσας 
επικοινωνίας.

• Πληροφορίες που είναι απαραίτητες για την ασφαλή συμμετοχή του 
μαθητή.

• Ενημέρωση για το αναλυτικό πρόγραμμα, τις μετακινήσεις, τη 
διαμονή και τις πρακτικές λεπτομέρειες της κινητικότητας, όταν αυτές 
οριστικοποιούνται.

• Προετοιμασία των μαθητών πριν από τη δράση: συμπεριφορά, 
πολιτισμική ευαισθησία, γλώσσα, ασφάλεια και ψηφιακή 
υπευθυνότητα.Λύκειο Αγίου Ιωάννη Λεμεσού  •  Erasmus+ KA122-SCH  •  CONNECTING CULTURES 13



Πώς αξιοποιούμε την εμπειρία μετά;

1 Αναστοχασμός

Τι μάθαμε; Τι μας δυσκόλεψε; Τι μας εξέπληξε;

2 Διάχυση

Παρουσιάζουμε την εμπειρία στους συμμαθητές και στη σχολική κοινότητα.

3 Δημιουργία

Παράγουμε υλικό: παρουσιάσεις, ψηφιακές εργασίες, φωτογραφικό/οπτικοακουστικό υλικό με σεβασμό στους κανόνες 
προστασίας δεδομένων.

4 Συνέχεια

Κρατούμε επαφή με τους εταίρους και συνεχίζουμε τη συνεργασία όπου είναι δυνατό.
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Φιλοξενούμενοι μαθητές: 8 Μαθητές από την Κύπρο: 8

Φιλοξενούμενοι εκπαιδευτικοί: 2 Εκπαιδευτικοί από την Κύπρο: 6

ΩΡΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

00:20 Άφιξη της ομάδας από τη Σλοβακία στο Αεροδρόμιο 

Πάφου

Περίπου 01:45 Άφιξη στον Σταθμό Λεωφορείων Λεμεσού (Άγιος 

Γεώργιος Χαβούζας)

Περίπου 02:00 Τακτοποίηση των μαθητών σε καταλύματα και των 

εκπαιδευτικών σε ξενοδοχείο

Υπόλοιπη μέρα ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΧΡΟΝΟΣ

Κυριακή 11 Οκτωβρίου – Άφιξη Αποστολής

ERASMUS+ KA122SCH
ΣΥΝΔΕΟΝΤΑΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥΣ (CONNECTING CULTURES)

ΛΥΚΕΙΟ ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗ
ΟΔΟΣ ΡΙΝΟΥ, ΛΕΜΕΣΟΣ, ΚΥΠΡΟΣ

ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΜΑΘΗΤΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ
11 Οκτωβρίου έως 16 Οκτωβρίου 2026



ΩΡΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

07:30 – 08:10 Άφιξη των φιλοξενούμενων στο σχολείο - Ξενάγηση στους χώρους του σχολείου

08:10 – 08:50 Παρουσίαση από την Κυπριακή ομάδα

09:05 – 09:45 Ερωτήσεις & Απαντήσεις (Q&A) σχετικά με τις 2 χώρες

09:45 – 10:45 Πρόγευμα

10:45 – 12:05 Εργαστήριο στην αίθουσα ανακύκλωσης χαρτιού του σχολείου

12:15 – 13:35 Παρακολούθηση μαθήματος για τους μαθητές

Απόγευμα ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΧΡΟΝΟΣ

20:00 Δείπνο στην Παραδοσιακή Ταβέρνα Φόρσος

Δευτέρα 12 Οκτωβρίου – Γνωριμία & Ένταξη Μαθητών

ΩΡΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

07:30 – 08:15 Παρακολούθηση μαθήματος για τους μαθητές

08:15 Αναχώρηση από το σχολείο

09:00 – 10:00 Γνωριμία με το Όμοδος, το αναμφισβήτητο «κόσμημα» των Κρασοχωριών της Κύπρου

10:00 Δεκατιανό (Brunch)

11:00 Αναχώρηση από το Όμοδος

11:30 – 12:30 Επίσκεψη στο οινοποιείο «Αγία Μαύρη»

13:30 Άφιξη στο σχολείο

Υπόλοιπη μέρα ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΧΡΟΝΟΣ

Τρίτη 13 Οκτωβρίου – Χωριό Όμοδος – Αγία Μαύρη



ΩΡΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

07:30 – 08:15 Παρακολούθηση μαθήματος για τους μαθητές

08:15 Αναχώρηση από το σχολείο

09:00 Άφιξη στο Ιστορικό Κέντρο της Λεμεσού – Πεζή ξενάγηση

10:00 Πρόγευμα

11:00 Επίσκεψη στο CUTing Edge – ένα κέντρο καινοτομίας υψηλής τεχνολογίας και διεπιστημονικός κόμβος που 

δημιουργήθηκε από το ΤΕΠΑΚ σε συνεργασία με την Πρεσβεία των ΗΠΑ στη Λευκωσία. Συμμετοχή σε διαδραστικό

πρόγραμμα τεχνολογίας εικονικής πραγματικότητας (VR).

13:30 Άφιξη στο σχολείο

Υπόλοιπη μέρα ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΧΡΟΝΟΣ

Τετάρτη 14 Οκτωβρίου – ΤΕΠΑΚ (Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου), Λεμεσός

ΩΡΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

07:30 – 08:15 Παρακολούθηση μαθήματος για τους μαθητές

08:15 Αναχώρηση από το σχολείο

09:00 – 12:00 Παρουσίαση και εργαστήριο στο Περιβαλλοντικό Κέντρο Ακρωτηρίου

13:30 Άφιξη στο σχολείο

Απόγευμα ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΧΡΟΝΟΣ

20:00 Δείπνο / Πάρτι στους χώρους του σχολείου

Πέμπτη 15 Οκτωβρίου – Περιβαλλοντικό Κέντρο Ακρωτηρίου



ΩΡΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

07:30 – 09:00 Εργαστήριο στην αίθουσα Τέχνης

09:15 – 10:45 Διαγωνισμός Kahoot «Connecting Cultures»

10:45 – 11:10 Διαγωνισμός JUST DANCE CHALLENGE

11:10 – 12:40 Παραδοσιακοί χοροί – Αθλητικές Δραστηριότητες

12:50 – 13:35 Παρακολούθηση μαθήματος για τους μαθητές

Υπόλοιπη μέρα ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΧΡΟΝΟΣ

ΩΡΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

- Αναχώρηση της αποστολής

Παρασκευή 16 Οκτωβρίου – Δραστηριότητες στο Σχολείο

Σάββατο 17 Οκτωβρίου – Αναχώρηση



ΜΑΘΑΙΝΟΥΜΕ • ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΑΣΤΕ • ΣΥΝΔΕΟΜΑΣΤΕ
Το Erasmus+ είναι μια ευκαιρία να ανοίξουμε το σχολείο μας στην Ευρώπη.

Σας ευχαριστούμε για την εμπιστοσύνη και τη συνεργασία σας.
Ερωτήσεις – Συζήτηση
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